
■お申し込み方法

以下のURLまたはQRコードよりお申し込みください。

https://forms.gle/u8hXUQwpATdTvDHSA

■受付締切 ： 令和6年2月15日（木）

＜お問い合わせ＞ブラッシュアップ講座係 TEL 046-822-8781（平日9:00～16:00）

令和6年2月 29日(木) 14:00～16:00（質疑応答含）

Zoomによるオンライン講演

歯科衛生士、看護師、介護従事者など

100名 参加費無料

日 時

対 象

定 員

神奈川歯科大学副学長、大学院歯学研究科長
歯学部 社会歯科学系 社会歯科学講座 口腔衛生学分野 教授

講師：山本龍生（歯学博士）

日本は超高齢社会となりましたが、要介護の防止が重要な課題となっています。
多くの研究によって、自分の歯を保つことが要介護の防止につながることがわ
かってきました。残念ながら、日本人は未だに多くの歯を失っています。歯を
失う主な原因は歯周病とむし歯であり、これらを効果的に予防する簡単な方法
があります。
本講演では、医療や介護の現場で患者さんにお伝えいただきたく、歯科からの
健康長寿へのヒントをお話しします。

歯周病とむし歯の予防から考える
健康長寿へのヒント

口腔の健康について学びませんか？


