
専門分野 衛 1-23 

実施回 授業計画 予習・復習・キーワード 担当 

1 

A（9/ ） 

B（9 7） 

【歯・歯周組織検査の手技・スケーラー操作の基礎】  

①歯・歯周組織の検査について説明できる  

②プローブの基本的操作方法を理解する  

③シックルスケーラーの構成を理解する  

④シックルスケーラー操作の基本を理解する  

⑤手の運動を理解する  

⑥執筆状変法把持法を理解する  

⑦清潔域・不潔域を理解する  

⑧マニキンの取り扱いができる 

教科書 P１８－２１、１４４ 

－１４９、１８５－２０１  

【キーワード】プロービング、執筆状 

変法把持法、マキシラアングル、ヘッ 

ドローテーション、ポジション、シッ 

クルスケーラー、カッティングエッ  

ジ、シャンク、ハンドル、レスト、適 

正角度、側方圧、ストローク、前腕回 

転運動、手指屈伸運動、手根関節運動 

講義・ 

演習 

〇中向井 

田島 

2 

A（9/ ） 

B（9/ ） 

【マニキン１】シックルスケーラー：前歯部唇面  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラー操作の基本を理解する  

③前歯部唇面の操作の基本を身につける  

④プロービングを実施できる  

⑤記録の方法を理解する  

⑥歯の動揺度を診査できる  

⑦清潔域・不潔域の区別ができる  

⑧マニキンの取り扱いができる 

教科書 P１４４－１５０，１ 

８５－２０１   

【キーワード】カッティングエッジ、 

シャンク、ハンドル、執筆状変法把持 

法、レスト、適正角度、側方圧、スト 

ローク、プロービング、ポジション、 

 

演習  

〇中向井 

田島 

3 

A（9/ ） 

B（9/ ） 

【マニキン 2】シックルスケーラー：前歯部舌・口蓋面  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラー操作の基本を理解する  

③前歯部唇面を適切に操作できる  

④前歯部舌・口蓋面の操作の基本を身につける  

⑤デンタルミラーが操作できる  

⑥歯肉縁上のエキスプローリングを実施できる  

⑦清潔域・不潔域の区別ができる  

⑧マニキンの取り扱いができる 

教科書 P144-149、185- 

201、220-222 を読む  

前歯部舌・口蓋側シックルス 

ケーラー操作の復習  

【キーワード】カッティングエッジ、 

シャンク、ハンドル、執筆状変法把持 

法、レスト、適正角度、側方圧、スト 

ローク、縁上エキスプローリング、ポ

ジション、ミラーテクニック 

演習 

○中向井 

田島 

 

4  

A（9/） 

B（9/） 

【マニキン 3】シックルスケーラー：前歯部復習・上顎臼

歯部 

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラー操作の基本を理解する  

③前歯部を適切に操作できる  

④シックルスケーラーで上顎臼歯部操作の基本を理解する  

⑤デンタルミラーが操作できる  

⑥前歯部エキスプローリングの基本的操作方法を理解する  

⑦清潔域・不潔域の区別ができる 

⑧マニキンの取り扱いができる 

 

教科書 P139-140、185- 

201、220-222 を読む  

【キーワード】カッティングエッジ、 

シャンク、ハンドル、臼歯部用シック

ル、執筆状変法把持法、レスト、適正

角度、側方圧、ストローク、エキスプ

ローリング、ポジション、ミラーテク

ニック 

演習  

中向井 

〇田島 

 



5 

 A（10/） 

B（10/） 

【マニキン 4】シックルスケーラー：下顎臼歯部  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラー下顎臼歯部操作の基本を理解する  

③前歯部を適切に操作できる  

④デンタルミラーが操作できる  

⑤動揺度の検査が実施できる  

⑥清潔域・不潔域の区別ができる  

⑦マニキンの取り扱いができる 

教科書 P144—149、185 

—201、220—222 を読む  

【キーワード】カッティングエッジ、 

第 1 シャンク、ハンドル、執筆状変 

法把持法、レスト、適正角度、側方圧、 

ストローク、動揺度検査、ポジショ 

ン、ミラーテクニック 

演習  

中向井 

〇田島 

 

6 

A（10/） 

B（10/） 

【マニキン 5】シックルスケーラー操作復習  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラーで前歯部、臼歯部を適切に操作でき

る  

④デンタルミラーが操作できる  

⑤プロービングを実施できる  

⑥清潔域・不潔域の区別ができる  

⑦マニキンの取り扱いができる 

教科書 P139ー140、185- 

201、220-222 を読む  

【キーワード】カッティングエッジ、 

第 1 シャンク、ハンドル、執筆状変 

法把持法、レスト、適正角度、側方圧、 

ストローク、エキスプローリング、ポ 

ジション、ミラーテクニック 

演習 

中向井 

○田島 

7 

A（10/） 

B（10/） 

【マニキン 6】シックルスケーラー：全顎  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルスケーラーで全顎を操作できる  

③デンタルミラーが操作できる  

④シックルスケーラー操作についてポイントを説明できる 

教科書 P185-201、220- 

222 を読む  

【キーワード】カッティングエッジ、 

第 1 シャンク、ハンドル、執筆状変 

法把持法、レスト、適正角度、側方圧、 

ストローク、部位別到達度 

遠習  

〇中向井 

田島 

8 

A（10/） 

B（10/） 

【マニキン 7】キュレット：前歯部唇面  

①執筆状変法把持法ができる  

②キュレットの特徴を説明できる  

③キュレット操作の基本を理解する  

④前歯部唇面の操作の基本を身につける  

⑤歯肉縁下のエキスプローリングを実施できる 

教科書 P139-140、185- 

201 を読む  

【キーワード】キュレット、ユニバー 

サルタイプ、グレーシータイプ、カッ 

ティングエッジ、第 1 シャンク、執 

筆状変法把持法、レスト、適正角度、 

側方圧、ストローク、ポジション 

遠習  

〇中向井 

田島 

9 

A（11/） 

B（11/） 

【マニキン 8】キュレット：前歯部舌・口蓋面  

①執筆状変法把持法ができる  

②キュレットの特徴を説明できる  

③キュレット操作の基本を理解する 

④前歯部舌・口蓋面の操作の基本を身につける  

⑤前歯部唇面の操作ができる  

⑥プロービングに熟練する 

教科書 P144-149、185- 

201、220-222 を読む  

【キーワード】キュレット、グレーシ 

ータイプ、カッティングエッジ、第 1 

シャンク、執筆状変法把持法、レスト、 

適正角度、側方圧、ストローク、プロ 

ービング 

遠習  

中向井 

〇田島 

 

 

10 

A（11/） 

B（11/） 

【マニキン 9】キュレット：上顎臼歯部  

①執筆状変法把持法ができる  

②キュレットの特徴を説明できる  

③キュレットで前歯部を適切に操作できる  

教科書 P139-140、185- 

201、220-222 を読む  

【キーワード】キュレット、グレーシ 

ータイプ、カッティングエッジ、第 1 

遠習  

〇中向井 

田島 

 



 

④シックルスケーラー操作に熟練する  

⑤エキスプローリングに熟練する 

シャンク、執筆状変法把持法、レスト、 

適正角度、側方圧、ストローク、エキ 

スプローリング 

11 

A（11/） 

B（11/） 

【マニキン 10】キュレット：下顎臼歯部  

①執筆状変法把持法ができる  

②臼歯部用キュレットの特徴を理解する  

③キュレットで下顎臼歯部を適切に操作できる  

④キュレットで前歯部を適切に操作できる 

教科書 P185-201、220- 

222 を読む  

【キーワード】キュレット、グレーシ 

ータイプ、カッティングエッジ、第 1 

シャンク、執筆状変法把持法、レスト、 

適正角度、側方圧、ストローク 

遠習  

中向井 

〇田島 

 

12 

A（12/） 

B（11/） 

【マニキン 11】シックル・キュレット：全顎復習  

①執筆状変法把持法ができる  

②シックルとキュレットで上顎を適切に操作できる  

③シックルとキュレットで下部を適切に操作できる 

教科書 P185-201、220-222 を読

む  

 【キーワード】キュレット、グレーシ 

ータイプ、カッティングエッジ、第 1 

シャンク、執筆状変法把持法、レスト、 

適正角度、側方圧、ストローク 

遠習  

〇中向井 

田島 

 


