
専門分野 衛２−８ 

実施回 授業計画 予習・復習・キーワード 担当 

1 

高齢者をとりまく社会環境 

１人口の推移を説明できる 

２死亡原因を説明できる 

３ノーマライゼイションを説明できる 

４QOL を説明できる 

[予習]教科書 P1-11 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]高齢者の種類と定義、生産年

齢人口、老年人口、老年人口割合、老年人

口比率、最大寿命、死亡原因、誤嚥性肺

炎、ノーマライゼイション、QOL 

○赤坂 

2 

社会保障 

１社会保障について説明できる 

２日本の社会保障について説明できる 

３社会保障制度について説明できる 

４高齢者に関係する社会保障制度について説明できる 

[予習]教科書 P12-28 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]社会保障、高齢者医療確保

法、後期高齢者医療制度、介護保険、介護

認定審査会、ケアプラン、ケアマネージャ

ー、地域包括ケアシステム 

○赤坂 

3 

加齢変化 

１加齢と老化を説明できる 

２各器官、各組織の老化を説明できる 

３身体機能の老化を説明できる 

[予習]教科書 P29-4４を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]加齢変化、器官と組織の老

化、身体機能の老化 

○赤坂 

4 

加齢変化 

１精神心理的変化を説明できる 

２口腔領域の加齢変化を説明できる 

３口腔機能の加齢変化を説明できる 

[予習]教科書 P4５-62 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード] 心理機能、抑うつ、認知症、

口腔領域の加齢変化 

○赤坂 

5 

高齢者の口腔領域の疾患１ 

１高齢者のう蝕について説明できる 

２高齢者の歯周疾患について説明できる 

３口腔粘膜疾患について説明できる 

 

[予習]教科書 P63-83 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]患者本人と取り巻く環境の把

握、治療方針の把握、治療目標、根面齲

蝕、口腔清掃、歯牙喪失、全身疾患、症、

唾液減少、服用薬剤、口腔乾燥症、シェー

グレン症候群 

○赤坂 

6 

高齢者の口腔領域の疾患２ 

１口腔乾燥について説明できる 

２口臭について説明できる 

３その他の口腔疾患について説明できる 

[予習]教科書 P84-96 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]真性口臭症、仮性口臭症、病

的口臭症、口臭恐怖症、揮発性硫黄化合

物、顎関節症、味覚障害、三叉神経痛、オ

ーラルディスキネジア、外傷、メインテナ

ンス 

○赤坂 

7 

全身状態の把握と対応 

１医療情報について説明できる 

２全身状態の評価と対応について説明できる 

３特別な配慮を必要とする患者への対応について説明で

きる 

[予習]教科書 P97-112 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]全身疾患と歯科治療、医療面

接、対診、プロブレムリスト、有病高齢

者、高血圧症、心疾患、脳血管障害、服用

薬剤、糖尿病、腎症 

○赤坂 

8 

高齢者歯科医療の場 

１通院困難者について説明できる 

２外来診療について説明できる 

３往診と訪問診療について説明できる 

[予習]教科書 P113-136 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]通院困難者、歯科訪問診療、

日常生活自立度、バーサルインデックス、

モニタリング、バリアフリー、終末期歯科

医療、在宅患者の治療、入院患者の治療、

他職種連携、地域連携 

○赤坂 

9 

口腔衛生管理 

１高齢者の口腔内環境について説明できる 

２口腔環境の評価について説明できる 

３口腔環境管理について説明できる 

[予習]教科書 P137-160 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]歯肉退縮、自浄作用、全身疾

患、服用薬剤、口腔清掃自立度、嚥下機

能、栄養状態、要介護状態、口腔機能管

理、専門的口腔ケア 

○赤坂 

10 

高齢者の摂食嚥下リハビリテーション 

１摂食嚥下のメカニズムについて説明できる 

２摂食嚥下機能の評価診断について説明できる 

[予習]教科書 P161-175 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]摂食嚥下機能のメカニズム、

摂食嚥下リハビリテーション、検査と評価 

○赤坂 



11 

高齢者の摂食嚥下リハビリテーション 

１摂食嚥下障害への対応について説明できる 
[予習]教科書 P176-190 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]間接訓練と直接訓練、誤嚥性

肺炎、窒息、経口摂取、経鼻経管栄養、胃

瘻、低栄養摂食嚥下リハビリテーション,摂

食機能訓練、チームアプローチ、構音訓

練、多職種連携、歯科衛生士、言語聴覚士 

○赤坂 

12 

介護保険における歯科衛生士の役割 

１介護予防について説明できる 

２口腔ケアマネジメントについて説明できる 

３居宅療養管理指導について説明できる 

４栄養管理について説明できる 

[予習]教科書 P191-220 を読んでおく 

[復習]配布物該当部分を理解しておく 

[キーワード]介護予防、廃用症候群、口腔

ケア、居宅療養管理指導、栄養管理 

○赤坂 

13 

歯周組織再生誘導法(GTR) について説明できる 

歯槽骨再生法(GBR)について説明できる 
[予習]歯周組織再生誘導法(GTR)、歯槽骨

再生法(GBR)の概略を調べておく 

[復習]配布の内容を理解しておく 

[キーワード]GBR 膜 

○長谷 

14 

インプラント義歯 

１概要について説明できる 

２利点と欠点について説明できる 

[予習]インプラントの概略を調べておく 

[復習]配布資料の内容を理解しておく 

[キーワード]フィクスチャー、欠損補綴、

初期固定、ステント 

○林 

15 

国家試験問題演習 

１過去に出題された国試問題に解答できる 
[予習]過去の高齢者に関する国家試験問題

を見ておく 

[復習]解説した問題を解き直し用語なども

理解しておく 

[キーワード]歯科衛生士国家試験 

○赤坂 

 

 


