
専門分野 看 1-31 

実施回 授業計画 予習・復習・キーワード 担当 

1・2 

（/） 

限目 

 

科目ガイダンス 

①授業の概要について理解できる。 

②シミュレーション学習のイメージ化ができる。 

③シミュレーション学習に必要な学習内容を抽出し、課

題に取り組むことができる。 

 

知識に関する確認テスト（1） 

①確認テストに臨むことで、看護技術の基本的な知識を

明確にすることができる。 

 

演習前課題：授業内で提示する 

[予習]基礎看護技術Ⅰ基礎看護学②序章

を熟読する。 

[復習]教科書やナーシングチャンネルを

活用し、事前課題に取り組む。事例の理

解に必要な内容の学習を行う。 

[キーワード]看護技術、看護技術の特徴、

シミュレーション、事例の理解、標準予

防策、環境整備、血圧測定、援助計画、ポ

ートフォリオ、カンファレンス 

講 義 ／ 演

習（個人ワ

ー ク ／ グ

ル ー プ ワ

ーク） 

○飯塚 

 北村 

 横正 

 三國 

3・4 

（/） 

限目 

 

 

 

知識に関する確認テスト（2） 

①確認テストに臨むことで、対象理解に不足する部分を

明確にすることができる。 

 

看護基本技術の習得—感染防止技術 

①個人防護用具の手順・根拠・留意点を確認しながら着

脱できる。 

②学生同士で評価・フィードバックし、ポートフォリオ

に反映できる。 

③教員の演示から、自らの課題・改善点を見出し修正す

ることができる。 

 

演習中課題（1）：授業内で提示する 

[予習]演習前課題を見直す。教科書とナ

ーシングチャンネルを活用し、イメージ

トレーニングをする。 

[復習]授業の内容を振り返り、ポートフ

ォリオの追加・修正を行う。反復練習を

する。 

[キーワード]感染防止、標準予防策、タス

クトレーニング、反復練習、ポートフォ

リオ、カンファレンス 

確 認 テ ス

ト/講義/

演習（グル

ー プ ワ ー

ク） 

〇飯塚 

 北村 

 横正 

 三國 

  

 

5・6 

（/） 

A：限目 

B：限目 

 

看護基本技術の習得－環境調整技術 

①環境整備に必要な着目点に気づくことができる。 

②一般的なベッド周囲の安全確保と心理的安定につなが

る環境整備の方法について、根拠・留意点を確認しなが

ら実施できる。 

③教員の演示から、自らの課題・改善点を見出し修正す

ることができる。 

 

演習中課題（2）：授業内で提示する 

[予習]演習前課題を見直す。教科書とナ

ーシングチャンネルを活用し、イメージ

トレーニングをする。 

[復習]授業の内容を振り返り、ポートフ

ォリオの追加・修正を行う。反復練習を

する。 

[キーワード]環境整備、私の見た患者さ

ん、タスクトレーニング、反復練習 

演 習 ／ タ

ス ク ト レ

ーニング 

〇飯塚 

 北村 

 横正 

 三國 

  

 

7・8 

（/） 

A：限目 

B：限目 

 

看護基本技術の実践－血圧測定 

①血圧測定の手順・根拠・留意点を確認しながら実施で

きる。 

②学生同士で評価・フィードバックし、ポートフォリオ

に反映できる。 

[予習]演習前課題を見直す。教科書とナ

ーシングチャンネルを活用し、イメージ

トレーニングをする。 

演 習 ／ タ

ス ク ト レ

ーニング 

〇北村 

 飯塚 



 

 ③教員の演示から、自らの課題・改善点を見出すことが

できる。 

 

演習中課題（3）：授業内で提示する 

演習後課題：授業内で提示する 

[復習]授業の内容を振り返り、ポートフ

ォリオの追加・修正を行う。反復練習を

する。 

[キーワード]標準予防策、血圧測定、タス

クトレーニング、反復練習、ポートフォ

リオ 

 横正 

 三國 


