
 

 

専門分野 看 2-24 

科目名：精神病態学 必 1 単位 

（  Psychiatry ） 

 履修年次/時期：２年次 前期 授業形態：講義・演習   

担当教員：博多祐子（実務経験有）                              

学修目的 精神疾患と精神障害者に対しての歴史的な背景、今日発展している理論・研究成果を知り、症状と診断について理解す

る。精神疾患による症状が患者自身や生活に及ぼす影響、障害者の成長を維持するための医療・治療と看護の連携、地

域精神医療について知識を得、「当事者が精神の病をもちながらも自分らしい生活を送れるよう」な支援を熟慮する。 

DP1，2，3 及び CP1，2，3 に関連し、精神障害の成り立ちを学ぶことで、障害者を理解し、看護師としての知識を

活用できる人材となれる基礎を身につける。 

科目 No｡KNl-224 

到達目標 ①精神医学の歴史と看護との関係を説明できる。 

②精神疾患に関連した法制度について説明できる。 

③精神症状の分類ができる。 

④主な精神疾患/障害の診断基準・分類について説明できる。 

⑤診断のための検査の対象・方法・内容・留意点を説明できる。 

⑥各疾患/障害の主な治療法・技法・治療機序・看護について述べることができる。 

⑦検査・治療と協同する看護について述べることができる。 

⑧地域精神医療の現状について知り、課題解決について考察する。 

授業概要 精神の健康障害の特殊性について精神病理を中心に学習し、看護の対象の理解を深め、精神臨床看護の学修と看護実践

に役立てることをねらいとする。 

評価方法 学期末試験：80％ 

レポート、提出物、授業参加態度：20％ 

試験に対するフィードバックは掲示で行う。 

レポートの評価基準は事前に配布する。 

予習・ 

復習時間 

【予習】1.9 時間 

【復習】1.9 時間 

教科書 新体系統看護学全書 専門分野Ⅱ 精神看護学② 精神障害をもつ人の看護（メヂカルフレンド社） 

参考書 授業の中で提示 

ｵﾌｨｽｱﾜｰ 

連絡先 

博多祐子 9：00～１７:００ 第３号館３階研究室  hakata@kdu.ac.jp 

不在時はメールでお願いします。 


